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2024年 2月入職
下山記念クリニック　院長
岡山済生会総合病院などで
内科医師として長年勤務
日本消化器内視鏡学会専門医

消
化
器
内
科
は
ど
ん
な
病
気
が

多
い
で
す
か
？

　
代
表
的
な
病
気
は
「
が
ん
」。
症
状

が
出
て
か
ら
で
は
遅
い
こ
と
が
多
い

の
で
、Ｃ
Ｔ
や
内
視
鏡
な
ど
の
検
査
で

早
期
発
見
が
重
要
で
す
。
ほ
か
に
は
、

潰
瘍
性
大
腸
炎
や
ク
ロ
ー
ン
病
な
ど

の
炎
症
性
腸
疾
患
、
ま
た
身
近
な
も

の
だ
と
便
秘
で
す
。毎
日
排
便
が
あ
っ

て
も
油
断
禁
物
！
半
分
く
ら
い
詰

ま
っ
た
パ
イ
プ
に
物
を
入
れ
る
と
あ

ふ
れ
る
よ
う
に
、
口
か
ら
肛
門
ま
で

は
１
本
の
パ
イ
プ
な
の
で
、
詰
ま
る

と
吐
き
気
や
食
欲
減
退
、
腹
痛
が
し

ま
す
。
お
な
か
の
調
子
が
悪
い
＝
胃

の
病
気
と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、
消

化
器
官
は
様
々
で
す
の
で
、
決
め
つ

け
ず
「
お
な
か
全
体
」
を
診
る
こ
と

が
大
切
で
す
。
ま
た
そ
れ
は
、
他
の

病
気
の
早
期
発
見
に
も
繋
が
り
ま
す
。

例
え
ば
、
一
般
的
に
が
ん
リ
ス
ク
が

高
い
糖
尿
病
患
者
様
に
は
、
治
療
に

加
え
「
お
な
か
全
体
」
の
定
期
検
査

を
す
る
こ
と
で
、
が
ん
を
早
期
発
見

し
や
す
く
で
き
ま
す
。
当
院
は
内
視

鏡
や
Ｃ
Ｔ
、Ｍ
Ｒ
Ｉ
な
ど
検
査
機
器
が

揃
い
、
臨
床
検
査
技
師
も
居
る
た
め
、

様
々
な
検
査
、
診
断
が
可
能
で
す
。

下
山
記
念
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
実
現

し
た
い
こ
と
は
？

患
者
様
の
よ
り
良
い
生
活
に
貢
献

で
き
る
医
療
で
す
。内
視
鏡
や
エ
コ
ー

な
ど
検
査
で
の
が
ん
早
期
発
見
、
治
療

は
も
ち
ろ
ん
、
高
血
圧
や
糖
尿
病
な
ど

生
活
習
慣
病
の
改
善
や
予
防
に
も
力
を

入
れ
ま
す
。
す
ぐ
に
使
え
る
知
識
を
わ

か
り
や
す
く
お
話
し
て
、
患
者
様
に
も

病
気
を
理
解
し
向
き
合
っ
て
い
た
だ
く

こ
と
で
、
良
い
医
療
が
提
供
で
き
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

ま
た
、
健
康
的
な
減
量
指
導
を
行
う

『
パ
ー
ソ
ナ
ル
外
来
』
を
開
設
。
当
院

の
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
患
者
様
の
中

に
は
、
肥
満
の
方
も
多
く
、
そ
う
し
た

患
者
様
に
「
①
体
脂
肪
率
や
筋
肉
量
な

ど
医
師
に
よ
る
デ
ー
タ
解
析
や
生
活
指

導
、
投
薬
②
理
学
療
法
士
に
よ
る
自

宅
で
出
来
る
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
指
導

③
管
理
栄
養
士
に
よ
る
無
理
の
な
い
減

量
に
向
け
た
栄
養
指
導
」
を
提
供
し
ま

す
。
患
者
様
に
と
っ
て
は
、
健
康
的
な

減
量
で
、
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
や
生

活
習
慣
病
も
改
善
が
望
め
、
医
療
費
の

削
減
に
も
繋
が
り
ま
す
ね
。

医
療
で
大
切
に
し
た
い
こ
と

　
ず
ば
り
『
お
い
し
く
食
べ
て
、
賢
く

生
き
る
』。
胃
腸
を
定
期
検
査
で
確
認

し
、
健
康
な
胃
腸
で
お
い
し
く
食
べ
る
。

生
活
習
慣
病
な
ど
の
病
気
を
患
者
様
が

理
解
し
、
食
事
や
運
動
な
ど
で
賢
く
予

防
で
き
る
。
そ
の
サ
ポ
ー
ト
が
で
き
た

ら
と
思
い
ま
す
。

「
私
自
身
が
患
者
だ
と
し
た
ら
通
い
た

い
ク
リ
ニ
ッ
ク
」
と
な
る
よ
う
心
掛
け

て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
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